
Du brauchst Hilfe?
contra 
Beratung bei Gewalt, 
Ausbeutung, Zwangsprostitution
0431 | 557 791 91
www.contra-sh.de
 
cara*SH
Beratung zu Prostitution 
Sexarbeit, Rechtsfragen
0151 | 723 122 06
www.cara.sh

Bundesweites Hilfetelefon
Gewalt gegen Frauen
08000 | 116 016
www.hilfetelefon.de

Polizei 110

Gesundheitsamt Lübeck
Beratungsstelle für 
sexuelle Gesundheit und HIV
0451 | 122 53 27
aidsberatung@luebeck.de 

Frauennetzwerk zur Arbeitssituation e.V.
Beratung für Sexarbeiterinnen* 
zu Arbeit und Ausstieg
0152 | 219 366 34
www.bsa frauennetzwerk-sh.de

Potrzebujesz Pomocy?
contra 
Pomoc w Przypadku Przemocy, 
Wykorzystania, Przymusowej prostytucji
0431 | 557 791 91
www.contra-sh.de
 
cara*SH
Pomoc wsprawach prostytucji
Praca sexualna, Pytania prawne
0151 | 723 122 06
www.cara.sh

Ogolnonarodowa pomoc telefoniczna
Przemoc wobec kobiet
08000 | 116 016
www.hilfetelefon.de

Policja 110

Departament zdrowia
Poradnia zdrowia
 sexualnego i HIV
0451 | 122 53 27
aidsberatung@luebeck.de 

Sieć kobiet na temat sytuacji w pracy
Pomoc dla Pracownikow sexualnych* 
w pracy, Wyjscie (Rezygnacja)
0152 | 219 366 34
www.bsa frauennetzwerk-sh.de
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KOHTPA 
Консултация при насилие, измама, 
принудителна проституция
0431 | 557 791 91
www.contra-sh.de
 
KAPA*CX
Консултация (съвети) относно проституция/
секс работа, права
0151 | 723 122 06
www.cara.sh

Национална телефона 
линия за помощ при Насилие над жени
08000 | 116 016
www.hilfetelefon.de

Полиция 110

Здравна служба Любек
Консултативен център за сексуално 
здраве и опазване от ХИВ/СПИН
0451 | 122 53 27
aidsberatung@luebeck.de 

Фрауеннетцверк за работни ситуации е.В
Консултации (съвети) за сексработнички*за 
работа и изход от секс работа
0152 | 219 366 34
www.bsa frauennetzwerk-sh.de
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Ai nevoie de ajutor? 
contra 
Sfaturi cu privire la violentă,
Exploatare, prostituie fortată
0431 | 557 791 91
www.contra-sh.de
 
cara*SH
Sfaturi privind Prostituia
munca Sexuală, aspecte juridice
0151 | 723 122 06
www.cara.sh

Linie de ajutor la nivel national
Violentă împotriva femeilor
08000 | 116 016
www.hilfetelefon.de

Politia 110

Departamentul de sănătate din Lübeck
Centrul de consiliere pentru
sănătatea sexuală si HIV
0451 | 122 53 27
aidsberatung@luebeck.de 

Reteaua femeilor pentru situatia muncii e.V.
Sfaturi pentru lucrătorii sexuali la
locul de munca, ieșire
0152 | 219 366 34
www.bsa frauennetzwerk-sh.de

НУЖДАЕШ ЛИ СЕ ОТ ПОМОЩ ?
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